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인도의 디지털헬스 시장 전망: 국가 주도의 의료서비스 확대

인도의 디지털헬스

Ÿ 인도는 제77차 세계보건총회(World Health Assembly)에서 쿼드(Quad) 국가*가 참여한 디지털헬스 부대행사를 
주최하며, 인도의 연방 보건부 장관인 아푸르파 찬드라(Apurva Chandra)는 인도의 아유시만 바라트 디지털 
미션(ABDM: Ayushman Bharat Digital Mission)에 따른 인도의 노력을 강조함. 인도는 현재 평등하게 
접근가능한 의료서비스를 보장하고자 하는 목표를 가지고 디지털 ID인 아드하르(Aadhaar)와 금융 거래 통합 결제 
인터페이스(UPI) 등 디지털헬스를 위한 공공 인프라를 구현함을 언급함

 * 호주, 일본, 미국, 인도, 태평양 4개국으로 이뤄진 정부 간 안보 협의체

Ÿ 또한, 2024년 제 3차 G20 보건실무그룹 회의에서 WHO의 디지털헬스 및 혁신부서 책임자인 알랭 라브리크(Dr. 
Alain Labrique) 박사는 인도의 G20 의장국 역할을 강조하며, 인도의 디지털혁신 능력을 바탕으로 모든 지역의 
건강을 위해 디지털헬스로 전환해야 한다고 언급함

시장규모와 전망

Ÿ 인도의 디지털헬스 시장의 매출은 2024~2029년까지 꾸준히 성장할 것으로 예상되며, 디지털헬스 시장 부문에서 
인도의 상당한 수익 창출 잠재력이 있다고 분석할 수 있음

Ÿ 전반적으로 인도의 디지털헬스 시장은 향후 몇 년 동안 혁신과 개발을 위한 정부와 민간의 노력 등 충분한 기회가 
있기에 상당한 성장을 이룰 수 있음

Ÿ 인도의 고객들은 디지털헬스 솔루션이 제공하는 편리함과 접근성을 점차 체감하고 있고, 젊은 층은 원격의료상담과 
디지털피트니스 플랫폼에 대한 수요를 주도하고 있음. 또한, 인도 전역에서 스마트폰 사용과 인터넷 보급이 
급증하며 디지털헬스에 더욱 쉽게 접근할 수 있게 됨. 

Ÿ 인도 정부의 디지털화를 향한 추진과 국가적인 디지털헬스 임무(NDHM: National Digital Health Mission)와 
같은 이니셔티브 역시 인도의 디지털헬스 서비스 성장을 촉진하고 있음

【Digital Health 2023 - India】 ▶ 관련 내용 보기 
Ÿ 인도의 디지털헬스 시장의 매출은 2024년까지 48억 5천만 달러(한화 6조 7,371억원)에 도달할 것이며, 

2029년까지 시장규모는 88억 6천만 달러(한화 12조 3,074억원)을 도달 할 것으로 전망함
Ÿ 2024~2029년까지 12.81%의 꾸준한 연간 성장률(CAGR: Compound Annual Growth Rate)을 기록할 

것으로 예상되며, 사용자당 평균수익(ARPU: Average Revenue Per User)은 약 26.99달러(한화 
37,000원)로 추정됨

Ÿ 인도 디지털헬스 시장의 다양한 부문 중에서 가장 큰 시장은 디지털피트니스 및 웰빙이 될 것이며, 2024년에 
이 부문의 총 수익 가치는 35억 달러(한화 4조 8,625억원)에 도달할 것으로 예상함

https://www.statista.com/outlook/hmo/digital-health/india
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디지털헬스 기술동향

Ÿ 2024년 3월, 인도의 이동통신업체 릴라이언스 지오(Reliance Jio)와 헬스케어 서비스 제공 업체인 포티스 
헬스케어(Fortis Healthcare)는 증상에 대한 상담 및 기초적인 건강조언을 위한 AI 기반 챗봇을 개발함

Ÿ 인도의 인공지능 의료기술 기업인 시그튜플(SigTuple)과 니라마이(Niramai)는 의료영상 분석에 AI를 사용하여 더 
빠르고 정확한 진단을 지원하고 있음

Ÿ 2024년 2월, 정신건강 스타트업 기업인 라이프(Lyfe)는 2,500만 달러의 시리즈 C 펀딩 라운드*를 받아 투자 
기구인 벤처 캐피털리스트와 사모펀드 회사로부터 많은 투자를 유치하는 중임

 * 기업이 초기단계를 넘어서 성장과 확장을 목표로 추가자금을 모집하는 단계

지역별 디지털헬스 활용 현황

인도 북부(Northern Zone)

Ÿ 뉴델리(New Delhi), 우타르프라데시(Uttarakhand), 펀자브(Punjab)와 같은 인도 북부의 주는 인구밀집 지역에 
연방 수도구역으로 디지털헬스 혁신의 허브로 급성장중임

Ÿ 델리 NCR**(National Capital Region)은 고급 인프라와 더 높은 소득으로 인해 원격의료 및 전자약국서비스를 
다수 활용하고 있음

** 인도의 수도 델리(Delhi)와 그 인근지역을 포함하는 광범위한 도시권을 의미

인도 남부(Southern Zone)

Ÿ 안드라프라데시(Andhra Pradesh), 카르나타카(Karnataka), 타밀나두(Tamil Nadu), 케랄라(Kerala)와 같은 인도 
남부의 주는 디지털헬스 기술 채택의 최전선에 있음

Ÿ 인도의 기술 중심 수도로 알려진 벵갈루루(Bengaluru)에는 AI 기반 진단에서 건강관리 앱에 이르기까지 
디지털헬스 솔루션을 전문으로 하는 수많은 의료기술 스타트업과 IT 회사가 있음

Ÿ 케랄라(Kerala)의 공중보건시스템은 건강기록을 관리하고 원격의료서비스를 제공하기 위해 디지털 기술을 더 많이 
통합하여 농촌 지역의 의료접근성을 크게 개선하고 있음 

인도 서부(Western Zone)

Ÿ 병원과 민간 의료서비스업체가 밀집해 있는 마하라슈트라(Maharashtra)의 뭄바이(Mumbai)는, 원격 환자 
모니터링 및 모바일 의료 앱을 포함한 고급 디지털헬스 솔루션의 주요 시장임

Ÿ 의료관광에 중점을 둔 구자라트(Gujarat)는 디지털헬스 서비스의 채택을 주도하여, 높은 수준의 치료와 간소화된 
운영을 보장함

인도 동부(Eastern Zone) 및 북동부(North Eastern Region)

Ÿ 비하르(Bihar), 서벵골(West Bengal) 및 아삼(Assam) 등은 디지털헬스의 적용이 비교적 초기 단계이지만, 
점진적인 성장을 이루고 있음
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디지털헬스 정책 및 규제 

디지털헬스 법률 및 규정

Ÿ 세계 법률에 대한 리서치 기업인 ICLG에서 분석한 디지털헬스 법률 및 규정 인도 2024(Digital Health Laws 
and Regulations India 2024)에서는 △디지털헬스의 정의와 규제 △기술 △데이터 사용 및 공유 △지식재산권 
△상업 계약 △AI 및 기계학습 △책임 △일반사항에 대해 다루고 있음 
<관련 내용 보기> ▶ 디지털헬스 법률 및 규정 인도 2024

| 법률 주요 내용
1 디지털헬스의 정의

의료 효율성을 개선하고 환자에게 보다 개인화된 치료를 제공하기 위해 디지털기술과 의료 비즈니스 간의 제휴를 
구축하는 것을 수반하는 광범위한 개념

2 주요 법률 및 규제 문제
개인정보 및 데이터 보호를 위한 IT법과 SPDI(Sensitive Personal Data or Information) 규칙 및 중개지침, 
기업에 대한 책임을 강화하는 디지털개인데이터보호법안(DPDP: Digital Personal Data Protection Bill) 등

3 디지털헬스 기술
△원격진료/가상진료 △로봇공학 △웨어러블 △가상비서 △AI/기계학습 기반 디지털헬스 솔루션 △디지털치료제 등

4 데이터 사용 및 공유
인도 보건부(MoHFW:MInistry of Health and Family Welfare)는 e-health 표준을 채택, 모든 의료정보를 
디지털화하는 것을 목표로 하는 NDHM 출범

5 디지털헬스 기술에 대한 특허 보호의 범위(지식 재산권)
1970년 제정된 특허법과 지식재산권의 무역 관련 측면에 관한 협정(TRIPS: Agreement on Trade-Related 
Aspects of Intellectual Property Rights)의 일치. 특허법 제3(k)항 적용

6 AI 및 기계학습 데이터의 라이센스
특정 AI, 클라우드 컴퓨팅 및 기계학습 규칙이 없는 경우 기술과 관련된 운영은 일반 IT 법률 및 규정을 준수

[자료] ICLG,com

디지털 인디아 이니셔티브

Ÿ 디지털 인디아 이니셔티브(Vision of Digital India)는 인도를 디지털역량이 강화된 사회로 변화시키겠다는 인도 
정부의 비전이며, 디지털기술과 의료서비스를 결합한 다양한 프로그램들이 출시됨

| 디지털 인디아 비전의 세부 프로그램
1 아유스만 바라트 디지털 미션(ABDM: Ayushman Bharat Digital Mission)

인도 국민들의 광범위한 건강 데이터 및 인프라를 제공하는 효율적이고 안전한 방식으로, 국가 디지털헬스 생태계를 
조성하고자 하는 프로젝트임. 앱을 통해 개인건강기록을 환자가 확인하고 관리할 수 있음

2 코윈 앱(CoWIN App)
코윈은 COVID-19 백신 배급과 관리를 위한 디지털 플랫폼으로, 전국적으로 백신접종을 관리하고 추적할 수 있음. 
온라인으로 등록할 수 있고, 정부나 건강 당국 및 공공에게 필요한 환자 데이터를 제공함

3 아로갸 세투(Aarogya Setu)
ABDM에서 제공하는 다양한 디지털헬스 서비스를 제공하는 모바일 국가 건강앱임. 원격으로 의사와 약속을 잡고 
상담할 수 있으며 예방접종 일정 조정 및 접종 증명서를 발급받을 수 있음

4 e-산지바니(e-Sanjeevani)
클라우드 기반의 일차보건의료분야의 원격의료를 구현하는 플랫폼으로, 건강 및 웰빙센터(HWC)를 방문하는 환자에게 
원격상담을 제공하는 방식과 환자가 직접 스마트폰이나 노트북 등을 통해 집 안에서 의료서비스에 접근하는 방식이 있음

5 e-병원(e-Hospital)
인도의 병원 관리 정보 시스템으로, 병원 내부의 워크플로우 및 프로세스를 효과적으로 관리하기 위해 개발된 
솔루션임. 병원 운영의 디지털화를 촉진하고, 환자 중심의 서비스를 제공할 수 있음

[자료] Government of India Ministry of Electronics & IT

https://iclg.com/practice-areas/digital-health-laws-and-regulations/india
https://iclg.com/practice-areas/digital-health-laws-and-regulations/india
https://pib.gov.in/PressNoteDetails.aspx?NoteId=151782&ModuleId=3
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아유스만 바라트

Ÿ 아유스만 바라트(Ayushman Bharat)는 인도 정부가 2018년에 시작한 공공 의료보험제도, 국가의 저소득층에게 
의료보험보장에 대한 접근성을 높이고자 하는 목적을 가지고 있으며 국가적 차원의 공공의료를 위한 다양한 
프로그램들을 발표함

| 아유스만 바라트의 프로그램
1 총리의 국민건강관리계획(PM-JAY: Pradhan Mantri Jan Arogya Yojana)

아유스만 바라트의 주요 구성 요소로, 최대 5억 인도 루피(한화 83억원)까지 의료보험을 제공하며, 이 보험은 
전국적으로 기준 미만의 소득을 받는 가정을 대상으로 함

2 건강 및 웰니스 센터(HWCs: Health and Wellness Centers)
기본적인 의료서비스를 제공하기 위해 건강 및 웰니스 센터를 개설하고, △예방 △진단 △기본 치료서비스를 
제공하여 지역사회의 건강을 촉진함

3 지역사회 의료봉사자 (ASHAs: Accredited Social Health Activists)
지역사회 의료봉사자 프로그램을 통해, 지역사회에서 직접적으로 활동하며 의료정보 전달 및 기초적인 건강 
서비스를 제공하는 역할을 함

[자료] National Health Mission

디지털헬스 성장요인

인터넷 보급률 및 스마트폰 보급

Ÿ 인도는 점점 더 높은 스마트폰 보급률과 빠른 인터넷 접속으로 디지털 선진국으로 발전하고 있음. 특히 디지털 
트랜스포메이션을 통해 경제성장과 혁신을 이끌며, 전문가들은 인도의 디지털경제가 2026년까지 20%에 이를 
것으로 전망하고 있음

Ÿ 또한, 디지털 인디아 및 바라트넷*(BharatNet)과 같은 정부 이니셔티브를 통해 인도의 인터넷 보급률은 
2025년까지 9억 명 이상으로 도달할 전망임. 이는 도시 뿐만 아니라 농촌에서도 일어나는 현상이며, 디지털 
상거래와 경제 시스템, 교육용 플랫폼 등을 통한 도시와 농촌의 격차가 해소될 것으로 보임 

 *  인도 교통통신부 주도의 대형 디지털 인프라 프로젝트, 인도 전역의 농촌지역까지 광대역 인터넷 서비스를 제공하기 위한 프로젝트

정부의 지원

Ÿ 2018년 인도 정부는 국민들에게 재정적 지원을 제공하고 의료서비스 접근성을 증가시키는 것을 목표로 하는 
건강보장 프로그램인 아유스만 바라트(Ayushman Bharat)를 발표함. 아유스만 바라트는 △범국민 건강보장 
△공공의료  비상대비 △디지털헬스 혁신을 강조함

Ÿ 2020년에는 NDHM(National Digital Health Mission) 2020을 통해 전국적으로 디지털 건강 기록을 구축하고 
인도 국민들에게 디지털 건강 ID를 제공하는 계획을 제시함. 이는 COVID-19로 인한 의료서비스 수요 증가와 
인도의 많은 인구로 인한 의료전문가 부족에 따른 것이며, 이를 통해 사람들이 디지털헬스 플랫폼에 대한 신뢰를 
가지게 됨

Ÿ 또한, 2021년에 원격의료서비스 및 기타 디지털헬스 솔루션 정책(Telemedicine and eHealth National Policy)을 
발표하여 전자건강기록(EHR: Electronic Health Record) 구축 및 데이터 보호를 포함한 디지털헬스의 여러 가지 
기능을 촉진하도록 함

https://www.nhm.gov.in/New_Updates_2018/NHM_Components/Health_System_Stregthening/Comprehensive_primary_health_care/letter/Operational_Guidelines_For_CPHC.pdf
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도전과제 및 극복전략

디지털 리터러시의 부족

Ÿ 인도의 디지털 혁신에도 불구하고, 일부 지역에서는 디지털기술에 대한 이해와 사용이 부족한 경우가 있음. 인도 
통계청 NOS(National Statistical Office)에 따르면, 2020년 기준 15세 이상 인도인의 약 20%만이 
디지털기술에 능숙하며, 특히 고령층이나 교육 수준이 낮은 지역에서 이 문제가 더욱 심각함
è 이러한 문제를 극복하기 위해, 소외되거나 취약한 계층을 대상으로 하는 디지털 교육이 필요함

데이터 개인 정보 보호 및 보안 문제

Ÿ 디지털헬스 서비스는 개인의 건강정보를 다루기 때문에 데이터 보안이 중요한 문제임. 인도 컴퓨터 비상대응팀 
(CERT-In: Computer Emergency Response Team-India)의 2022년 보고서에 따르면, 의료시스템에 대한 
사이버 공격이 전년 대비 7% 증가함
è 이를 극복하기 위해, 국가 차원의 강력한 데이터 보호법이 필요하고 기술적인 대응이 필요함

지역별 접근성 (도시 과밀, 농촌 인프라 부족)

Ÿ 인도 인구의 2/3은 농촌지역에 거주하고 있기 때문에, 양질의 의료서비스에 접근하는 데 어려움을 겪고 있음. 
따라서 정부는 도시와 농촌 사이의 의료격차를 해소하기 위한 다양한 정책들을 제시하고 있음
è 지역적 한계를 극복할 수 있는 디지털헬스를 농촌에 적용하기 위해, 디지털 교육과 기본의료 인프라가 필요함

인도의 디지털헬스 시장의 미래

원격의료서비스 및 원격모니터링

Ÿ COVID-19 이후 인도에서는 원격의료서비스는 더욱 가속화되어 의료 원격상담을 제공하는 e-산지바니 
(e-Sanjeevani）플랫폼의 원격의료 상담 건수는 2021년까지 120만 건을 돌파했을 만큼 높은 사용률을 보이고 
있음. 기술개발을 통한 고화질 영상상담과 실시간 건강모니터링을 가능하게 할 5G 네트워크의 도입으로 서비스의 
질과 도달 범위가 크게 향상될 것으로 기대됨

AI와 기계학습의 통합 

Ÿ 디지털 헬스에서 AI과 기계학습은 △진단 정확도 향상 △개인화된 치료계획 제공 △질병예측 등 다양한 기회를 
제공함. 인도의학연구위원회(ICMR: Indian Council of Medical Research)를 포함한 기관들은 AI를 활용한 
의료이미지 분석 및 예측모델 개발을 적극적으로 추진하고 있음

데이터 보안 및 상호운용성을 위한 블록체인 기술개발

Ÿ 블록체인 기술은 데이터 보안과 상호운용성을 혁신적으로 강화하는 중요한 도구이며, 인도의 헬스케어 시장은 
확장성, 규제 프레임워크, 표준화 등의 도전과제를 극복하고 안정적인 디지털헬스 생태계를 조성할 전망임

[Medical Buyer, 2024.06.20.;Custom market insights, 2024.06.20.]

https://www.medicalbuyer.co.in/india-digital-health-market-to-reach-usd-47806-9m/
https://www.custommarketinsights.com/report/india-digital-health-market/#report-description
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태국 푸켓, 새로운 BDMS 웰니스 클리닉 오픈으로 의료관광객 유치 

­ 태국 의료기업 BDMS 웰니스 클리닉*(BDMS Wellness Clinic)은 
관광객들을 유치하기 위해 태국 푸켓에 새로운 웰니스 클리닉 라구나 
푸켓(Laguna Phuket)을 개원함

 * 태국의 의료기업 그룹인 BDMS의 핵심 자회사, 종합 웰니스 서비스를 제공하는 기업

­ 2022년, 태국 정부는 푸켓과 끄라비 등으로 구성된 안다만 6개 주에서 
의료관광의 경쟁력을 높이기 위해 안다만 웰니스 경제 회랑(AWC: 
Andaman Wellness Economic Corridor) 프로젝트를 발표함

­ 라구나 푸켓 클리닉은 2026년까지 태국을 국제 의료허브로 조성하고자 하는 AWC 프로젝트의 목표에 
힘입어 조성되었으며, 웰니스 여행지로서의 입지를 공고히 하고 지출이 많은 관광객을 유치하고자 함

­ 푸켓의 아름다운 자연 환경과 조용한 분위기를 강점으로 활용하여 요가, 명상, 전통 태국 치유법, 맞춤형 
건강 검진 등 다양한 웰니스 서비스와 휴식과 회복을 위한 최고의 경험을 제공함

­ 태국의 의료관광 산업의 성장을 촉진하고, 일자리 창출 등 지역 경제에 긍정적인 영향을 미칠 것으로 
기대됨

[The Thaiger, 2024.06.20.;Laguna phuket, 2024.06.28.]

아시아개발은행, 인도 보건시스템 강화를 위한 대출 2,340억원 승인

­ 2024년 6월 19일, 아시아개발은행*(ADB: Asian Development 
Bank)은 보건시스템 강화를 위해 인도 정부에게 1억 7천만 달러(한화 
2,340억원) 정책 대출을 승인함

 * 아시아와 태평양 인근의 개발도상국의 경제발전과 협력을 촉진하기 위해 설립된 국제기구

­ ADB의 「회복력 있고 변혁적인 보건 시스템을 위한 강화되고 측정 
가능한 조치(하위 프로그램1)」에 따라, 이 기금은 인도 정부의 국가 
보건정책의 이행에 도움이 될 것임

­ 대출 지원을 통해, 인도 정부가 △전국적인 COVID-19 백신 접종 프로그램 확대 △의료 인력양성 및 
교육 강화 △의료시설 개선 및 현대화 △질병감시 및 예방시스템 강화 △의료 데이터관리 및 분석 역량 
강화 등의 정책을 추진하도록 지원함

­ ADB의 지원은 인도가 팬데믹 및 미래 보건위협에 대비하고 보다 효율적이고 공평한 의료시스템을 
구축하는 데 도움이 될 것으로 기대되며, 인도 외의 다른 개발도상국들에게도 모범이 되는 사례가 될 것임

[ADB, 2024.06.19.;Business standard, 2024.06.19.]

https://thethaiger.com/news/national/health-tourism-phukets-new-wellness-haven
https://www.lagunaphuket.com/experience/bdms-wellness-clinic-laguna-phuket/
https://www.adb.org/news/adb-approves-support-strengthen-health-systems-india
https://www.business-standard.com/companies/news/adb-approves-170-million-loan-to-strengthen-health-sector-in-india-124061900522_1.html
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인도 텔랑가나 주 정부, 샴샤바드에 120만평 의료관광 허브 구축 계획 발표

­ 2024년 6월 22일, 제24회 바사바타캄 인도 아메리칸 암 병원 및 
연구소(Basavatarakam Indo American Cancer Hospital & 
Research) 창립 기념식에서 인도 텔랑가나 주 정부의 레반스 
레디(Revanth Reddy) 수석장관은 텔랑가나 주도인 하이데라바드 
샴샤바드에 의료관광 허브를 설립할 계획을 발표함

 * 텔랑가나 주 하이데라바드에 위치한 종합 암 치료 센터, 인도 최고의 암 치료 센터 중 하나

­ 레반스 장관은 샴샤바드의 1,000에이커(약 120만평) 규모의 땅을 
매입하여 최고의 헬스케어 기업들에게 병원을 설립하도록 장려할 
것이며, 다양한 분야의 질병을 다룰 수 있도록 할 것이라고 언급함

­ 또한, 매입한 토지를 바사바타라캄 병원에 할당하여 암 전문 병원을 유치할 것을 발표함

­ 텔랑가나 주 정부는 공항에서 의료관광 허브까지 녹색 수로**를 조성하는 것을 고려하고 있으며, 중동 
지역에서 이미 인도로 치료를 받기 위해 많은 사람들이 방문하고 있는 상황임

** 환경 친화적인 방식으로 설계된 도로나 길, 자연 환경을 보호하고 생태계를 유지

­ 이 허브를 통해 지역경제와 의료관광 산업을 촉진하고, 국제적으로 인도가 의료관광의 중심지로 자리매김할 
수 있는 가능성을 모색하고 있음

[The New Indian Express, 2024.06.23.;MSN, 2024,06.23.]

독일, 의료진 부족 극복을 위한 외국인 의료면허 취득 정보 공개 

­ 독일은 의사부족 문제를 겪고 있으며 이를 극복하기 위해, 독일 정부는 독일에서 일하기(Make it 
Germany)에서 외국인 의료진을 모집하는 등 외국인 의사들을 유치하려고 노력하고 있음

­ 2023년 기준 57,200명의 외국인 의사들은 독일에서 의료면허 취득하여 의사로 활동하고 있으며, 의사 
외에도 약사 등 의료진을 모집하고 있음

­ 독일의 의사들은 △높은 급여 △우수한 공공서비스 △현대적인 의료장비 및 시설 △지속적인 의료교육 및 
훈련 가능 △규칙적인 근무 시간 △우수한 의료조직 등의 장점을 가지고 있음

­ 외국인으로서 독일의사가 되기 위한 절차는 ➊ 의료학위 인정 ➋ 독일어 언어시험 ➌ 독일 의료면허 시험 
(Kenntnisprüfung) 통과 ➍ 임시면허(Berufserlaubnis) 발급 및 임시근무(선택) ➎ 의사면허 (Approbation) 
취득 순으로 진행됨

­  외국인 의사가 의료 면허를 취득하는 과정은 시간이 많이 소요될 수 있지만, 경쟁력 있는 급여와 
워라밸을 제공하며 △독일연방의사협회(Deutsche Bundesärztekammer) △연방행정청(BVA: 
Bundesverwaltungsamt) 등 국가 차원에서도 외국인 의사를 유치하기 위해 많은 정보를 제공함

[Expatrio, 2024.06.17.;The Federal Government, 2024.06.28.]

https://www.newindianexpress.com/states/telangana/2024/Jun/23/1000-acre-health-tourism-hub-at-shamshabad-on-anvil-cm-revanth-reddy
https://www.msn.com/en-in/health/health-news/1-000-acre-health-tourism-hub-at-shamshabad-on-anvil-cm-revanth-reddy/ar-BB1oIIpe
https://www.expatrio.com/about-germany/pg-doctors-germany-process-licensing
https://www.make-it-in-germany.com/en/working-in-germany/professions-in-demand/physicians
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중국 국가보건위원회, 도시 의료서비스를 군 단위 의료기관으로 확대

­ 2024년 6월 18일, 기자회견에서 중국 국가보건위원회(NHC: National 
Health Commission)는 도시 의료기관의 인력, 기술 및 서비스를 소도시나 
군 단위의 지역 의료기관으로 공유하기 위해 노력하고 있다고 언급함

­ NHC의 관계자 푸웨이(Fu Wei)는 지난해 200,000명 이상의 도시 
의료기관의 의사들이 전국의 지역 의료기관으로 파견되어 군 단위 지역의 
의료서비스 개선에 효과적으로 기여했다고 발표함

­ 또한, 기본 의료서비스 네트워크의 지속적인 개선으로 도시와 소도시 및 지방도시 주민 모두에게 기본 
의료서비스가 보장될 것이라고 밝힘

­ NHC의 관계자 리다촨(Li Dachuan)은 이러한 지원 프로그램을 발전시키기 위해 노력할 것이며,  
1,173개의 3등급 병원*이 1,496개의 군 단위 병원을 지원하여 임상전문분야와 전문가교육 및 관리 강화를 
목표로 함을 언급함

 * 중국의 병원분류체계에서 높은 등급에 속하는 병원을 의미

­ 향후 도시 의료기관의 발전된 의료시스템의 지속적 할당과 공유를 촉진하여, 기본 의료기관과 고급 
의료기관을 연결하는 원격 의료서비스를 촉진할 계획임

[National Health Commission of the People's Republic of China, 2024.06.19.;China daily, 2024.06.19.]

말레이시아 의료지출, 2028년까지 지속적인 성장 예정

­ BMI*(Business Monitor International)의 보고서에 따르면, 
말레이시아의 의료지출은 정부의 강력한 지원을 통해 
2028년까지 연평균 8.3%로 성장할 것으로 예상됨

 * 글로벌 경제 및 산업 분석을 제공하는 리서치 기업, △산업 분석 △시장 예측 
△규제 분석 등을 통해 다양한 산업에 대한 정보를 제공

­ 말레이시아의 연간 1인당 의료지출은 2021년 기준 2,401링깃 
(한화 약 70만원)정도로, 글로벌 시장 평균보다 높으며 이러한 
수치는 첨단 의료제품에 대한 지출능력이 높다는 것을 의미함

­ 공공 부문은 △고령화 인구와 만성질환 의료비용의 부담 증가 △공공 의료 인프라 강화 △의료시설 접근성 
개선 등의 문제해결로 인해 의료지출이 높아질 것으로 예상함 

­ 또한, 의료 관광객 유치 등 민간 부문의 지속적인 발전도 의료지출 성장에 기여할 것으로 예상되며, 
싱가포르와의 의료산업 경쟁 속에서 의료관광 산업을 강화하여 경쟁력을 유지할 것으로 전망함

­ 추가적으로, 말레이시아 정부는 의료시스템의 효율성 개선을 위해 2026년까지 전자의료기록의 전국적 
출시를 목표로 하고 있음

­ 향후 말레이시아는 공공부문과 사설부문의 지속적 발전을 통해 의료지출을 확대할 계획이며, 이는 
의료서비스의 향상과 의료관계자 부족 문제 해결에 긍정적인 영향을 미칠 것으로 기대됨

[The Sun Daily, 2024.06.18.;Bernama, 2024.06.18.]

http://en.nhc.gov.cn/2024-06/19/c_86322.htm
https://govt.chinadaily.com.cn/s/202406/19/WS667401e3498ed2d7b7eb0d07/china-channels-more-urban-medical-resources-to-lower-level-healthcare-units.html
https://thesun.my/business/bmi-malaysia-s-health-expenditure-to-grow-at-cagr-of-83-from-2023-to-2028-BP12590155
https://www.bernama.com/en/news.php?id=2308806


2024 글로벌 보건산업 동향(2024.07.08.)

9  |  

|  의료서비스  |  디지털헬스케어  |  제약·의료기기·화장품  |  고령친화산업  |

캐나다, 위니바이코 지역의 병원 재개발 프로젝트를 위한 투자 발표

­ 캐나다 원주민 서비스부*(ISC: Indigenous Services Canada) 
장관인 파티 하주(Patty Hajdu)는 위니바이코 지역 보건당국 
(WAHA: Weeneebayko Area Health Authority)의 병원 재개발 
프로젝트에 대한 추가 투자로 12억 달러(한화 1조 6,587억원)를 
지원할 것을 발표함

 * 캐나다 정부의 부서, 원주민(First Nations), 이누이트(Inuit), 메티스(Métis)를 
위한 정책과 프로그램을 관리하고 실행하는 기관

­ 위니바이코 지역 원주민들은 오랜 기간동안 양질의 의료서비스를 제공받지 못했기에, 이 프로젝트를 통해 
주민들은 공정한 접근성을 가지고 의료서비스를 제공받을 수 있음

­ 병원 재개발 프로젝트는 위니바이코 지역 12,000명에게 질 높은 의료서비스를 제공하기 위해 새로운 병원 
시설, 행정 사무소, 직원 숙소, 그리고 무스 팩토리 섬**(Moose Factory Island)에 전용 응급치료센터 
건설을 포함함

 ** 캐나다 온타리오 주에 위치한 섬, 캐나다 최대의 원주민 커뮤니티 중 하나인 크리족의 일부

­ 이 투자는 캐나다 정부와 온타리오 주를 통해 제공될 예정이며, 원주민과 북부 지역 사람들이 필요한 
의료서비스를 보다 편리하고 지속적으로 제공받을 수 있도록 지원할 전망임

[Canada.ca, 2024.06.17.;Renew canada, 2024.06.18.]

람캄행 2 병원, AACI 인증을 통한 최고 수준의 의료서비스 제공

­ 태국 방콕에 위치한 의료시설인 람캄행 2 병원(Ramkhamhaeng 2 
Hospital)이 AACI(AACI: American Accreditation Commission 
International) 인증을 받음 

­ AACI는 미국의 의료기관 인증 및 임상우수성 인증서비스 제공 
조직으로, 국제의료질관리학회 외부평가협회(IEEA: International 
Society for Quality in Health Care External Evaluation 
Association)로부터 인증을 받았으며 국제 모범사례 및 표준에 
따라 성과를 평가할 수 있는 기관임

­ 람캄행 2 병원은 485개 이상의 병상과 전문클리닉을 운영하며 효율적이고 고품질의 의료서비스를 
제공하는 병원으로, 환자의 편리함과 친절한 응대를 중요시함

­ AACI 아시아 태평양 지역 CEO인 솜폰 쿰퐁(Somporn Kumphong)은 람캄행 2 병원이 시정 조치 
계획에 언급된 모든 목표를 초과 달성했으며, 이로 인해 인증 절차가 순조롭게 진행되었다고 언급함

­ 병원 책임자인 위차이 스리마누스 박사(Dr. Wichai Srimanus)는 AACI와의 지속적인 파트너십과 병원의 
의료서비스 품질을 향상시키기 위해 노력할 계획이라고 밝힘

[AACI Healthcare, 2024.06.17.;Ram2 hospital, 2024.06.]

https://www.canada.ca/en/indigenous-services-canada/news/2024/06/canada-announcing-funding-to-build-the-waha-hospital.html
https://www.renewcanada.net/canada-announces-1-2b-additional-funding-to-build-the-waha-hospital/
https://aacihealthcare.com/news/introducing-the-client-ramkhamhaeng-2-hospital/
https://www.ram2hospital.com/aboutus
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아마존, 메디케어 가입자를 대상으로 RxPass 서비스 시행

­ 아마존(Amazon)의 의료서비스 부서인 아마존 파머시(Amazon 
Pharmacy)는 메디케어(Medicare) 프로그램의 프라임 회원*을 대상으로 
RxPass 서비스를 시행했음

 * 연간 또는 월간 구독을 통해 아마존의 다양한 혜택을 제공받는 서비스명

­ RxPass는 아마존 파머시에서 제공하는 구독 서비스로, 월 5달러(한화 
약 6,000원) 에 60개의 일반 처방약을 제공하는 프로그램임

­ 이 서비스는 보험 없이도 저렴한 가격으로 처방약을 받을 수 있으며, 상시 약사 상담이 가능하고 
무료배송이 가능함

­ 아마존 파머시의 프라임 회원은 RxPass 뿐만 아니라, 월 9달러(한화 약 12,000원) 혹은 연간 
99달러(한화 약 137,000원)인 원 메디컬(One Medica) 멤버십 프로그램을 통해 △지역의 원 메디컬 
지점에 1차 진료병원에 당일 예약 및 원격진료 등이 가능함

­ 아마존은 RxPass와 원 메디컬 서비스 등 의료 구독서비스를 통해 사람들의 약 구매 비용 부담을 줄이고, 
약국 및 병원 방문의 부담을 줄이게 되는 등 디지털 의료서비스 확장에 기여할 것으로 예상함

[Becker's Hospital Review, 2024.06.18.;Amazon, 2024.06.18.;Amazon, 2023.11.08.]

GE 헬스케어&메디뷰, 증강현실 방사선술 시스템 출시

­ 2024년 6월 20일, 디지털 의료솔루션을 개발하는 GE 헬스케어(GE 
HealthCare)와 메디뷰(MediView)가 증강현실(AR:  Augmented 
Reality) 방사선술 시스템 오미니피XR(OmnifyXR)을 사용해 
성공적으로 의료시술을 진행함

­ 미국 미니애폴리스의 노스 스타 혈관 및 중재술 센터(North Star 
Vascular and Interventional)에서 자파르 골자리안 박사(Dr. Jafar 
Golzaarian)는 오미니피XR를 활용하여 두 가지 색전술*을 진행함

 * 혈관을 통해 특정부위에 혈액공급을 차단하는 치료 방법, 종양 색전술과 동정맥 기형 색전술 두 가지가 있음

­ 오미니피XR은 AR을 활용하여 △시술 중 3D 홀로그램 모델 제공 △다양한 영상을 HUD**(Heads-Up 
Display)로 통합 △원격 협업을 통한 1인칭 시점 공유 등 시술자가 최적의 정보를 활용할 수 있도록 함

 ** 사용자가 고개를 숙이거나 시선을 돌리지 않고도 필요한 정보를 볼 수 있도록 시야 내에 투사되는 디스플레이 기술

­ 하지만 현재 오미니피XR은 미국에서만 사용할 수 있으며, 호환되는 GE 헬스케어의 중재적 방사선 
시스템에만  사용할 수 있다는 한계가 있음

­ 그럼에도 불구하고, 오미니피XR의 도입은 시술의 정확성과 효율성을 높이며 의료 분야에서 AR의 새로운 
가능성을 열어줄 것으로 전망됨

[Hit consultant, 2024.06.20.;Stock Titan, 2024.06.20.]

https://www.beckershospitalreview.com/pharmacy/amazon-expands-rxpass-to-members-on-medicare.html
https://www.aboutamazon.com/news/retail/amazon-pharmacy-rxpass-affordable-medication-medicare
https://www.aboutamazon.com/news/retail/one-medical-amazon-prime-benefit
https://hitconsultant.net/2024/06/20/ge-healthcare-mediview-debut-ar-interventional-radiology-suite/
https://www.stocktitan.net/news/GEHC/ge-health-care-and-medi-view-announce-the-world-apos-s-first-zspjbphsru2z.html
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영국의 MHRA, 기계학습 의료기기에 대한 투명성 기준 강화

­ 2024년 6월 13일, 영국 MHRA*(Medicines and Healthcare products Regulatory Agency)는 
「기계학습을 사용하는 의료기기에 대한 투명성 지침」을 발표함

 * 영국의 약물 및 의료기기 규제청, 의약품의 및 의료기기에 대한 규제 및 허가를 관리

<관련 지침 보기> ▶ 기계학습 의료 기기: 투명성 원칙

­ 이 법안은 영국의 「의료기기 및 의약품법 (Medicines and Medical Devices Act)」과 관련이 있으며, 영국 
MHRA·미국 식품의약국(FDA)·캐나다 보건부 세 기관이 발표한 「의료기기 개발을 위한 GMLP(Good 
Machine Learning Practice)의 기본원칙」의 10가지 모범학습 실천지침 원칙을 기반으로 함 
<관련 지침 보기> ▶ 의료기기 및 의약품법 (Medicines and Medical Devices Act)
<관련 지침 보기> ▶ 의료기기 개발을 위한 GMLP(Good Machine Learning Practice)의 기본 원칙

­ 기계학습 의료기기 투명성 지침은, 다음과 같은 내용을 담고 있음
➊ 대상: 기계학습 기술을 활용한 의료 기기 제조업체 및 개발자들에게 적용
➋ 적용 범위: 기계학습 기술을 사용하여 의료 영상을 분석하거나 진단을 지원하는 의료기기들에 적용
➌ 목적: 기계학습 의료기기의 개발과 사용 과정에서 데이터 투명성을 높여 기기의 안전성과 성능을 보장
➍ 시행 방법: 기기의 개발 초기부터 데이터 사용과 알고리즘의 투명성을 요구하며, 이를 통해 기기의 성능을  
   평가하고 사용자와 환자의 안전을 보호
➎ 시기: 2024년 6월 25일부터 적용

­ 이러한 지침은 기계학습 기술이 적용된 의료기기의 규제가 더욱 엄격해질 가능성을 시사하며, 의료기기 
개발자들에게 더 높은 투명성을 요구할 것으로 예상됨

[Gov,UK, 2024.06.13.;Digital health, 2024.06.20.]

필립스, 의료인력 부족 극복을 위한 디지털헬스 혁신 방안 발표

­ 필립스(Philips)가 발표한 2024년 미래건강지수(Future Health Index 
2024)보고서는 14개국 3,000명의 의료진들을 대상으로 조사한 결과를 
바탕으로 디지털 기술이 의료서비스에 미치는 영향을 발표함
<관련 내용 보기> ▶ 미래 건강 지수 2024: Better care for more people

➊ 번 아웃 및 백로그: 의료진의 리더들은 직원의 번 아웃과 인력부족으로 인한 의료지연에 대해 우려하고 있음
➋ 자동화: 건강관리 기관 리더들은 자동화가 인력부족 문제해결에 도움이 될 수 있지만, 자동화 기기의 
   품질과 고용 안정성에 대한 우려도 함께 존재함
➌ 가상진료: 가상진료는 인력충원 문제를 해결하는데 긍정적인 영향을 미치며, 직원 만족도가 높음
➍ 원격 환자 모니터링: 환자와 의료진 모두에게 긍정적이며, 의료서비스의 효율성을 높이는 중요한 도구로 평가됨
➎ AI: 의료서비스에서 의료진의 결정을 돕는 역할을 하며, 병원 내 환자 모니터링에 이미 활용되고 있음
➏ 재정적 지속 가능성: 건강관리 기관은 비용 문제와 환경적 책임의 균형을 맞추는 도전에 직면해 있음

­ 필립스의 혁신 및 전략 책임자인 셰즈 파르토비(Shez Partovi)는 AI기술이 의료시스템에 도입될 때 가장  
중요한 목표는 환자와 의료진의 경험 향상이며, 이를 위해 직원들의 참여가 중요하다고 언급함

[HIT Consultant, 2024.06.18.;Philips, 2024.06.18.]

https://www.gov.uk/government/publications/machine-learning-medical-devices-transparency-principles
https://www.gov.uk/government/publications/medicines-and-medical-devices-act-report-2024/report-on-regulations-made-under-sections-21-101-151-and-191-of-the-medicines-and-medical-devices-act-2021
https://www.fda.gov/medical-devices/software-medical-device-samd/good-machine-learning-practice-medical-device-development-guiding-principles
https://www.gov.uk/government/publications/machine-learning-medical-devices-transparency-principles
https://www.digitalhealth.net/2024/06/mhra-issues-transparency-guidance-for-machine-learning-medical-devices/
https://hitconsultant.net/2024/06/18/philips-future-health-index-2024/
https://www.philips.com/a-w/about/news/future-health-index/reports/2024/better-care-for-more-people
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영국 웨일즈, 2030년까지 단일 국가 임상데이터 저장소 구축 계획 발표

­ 영국 웨일즈(Wales)의 디지털 헬스케어 웨일스(DHCW: Digital 
Health and Care Wales)가 국가 데이터 리소스(NDR: 
National Data Resource) 플랫폼을 통해 2030년까지 건강 및 
사회복지 데이터를 통합하기 위한 장기 전략을 발표함

­ DHCW는 웨일스에서 △NHS*(National Health Service) 
서비스를 계획 및 제공하고 △국가적인 디지털변혁을 주도하고 
있는 특별 보건단체로서, 이번 데이터 통합 관련 전략을 
주도하고 있음

▲ 관련 내용 보기

 * 영국의 국립 건강서비스, 공공 보건 시스템으로 모든 주민에게 무료로 의료서비스 제공 

­ 이 전략은 2024년 6월 14일에 DHCW에서 발표한 조직전략(Organisational Strategy) 2024-2030에서 
소개되었으며, 주요목표는 △국가 데이터 리소스(NDR) 플랫폼을 통해 건강 및 사회복지 데이터의 통합을 
촉진 △모든 디지털 건강 시스템과 주요 사회 복지 시스템을 2030년까지 NDR 플랫폼과 연결하는 것 
△웨일즈 주민의 개인의 건강 데이터를 효율적으로 관리하고 의사결정을 지원하는 것으로 언급함
<관련 내용 보기> ▶ DHCW의 조직전략(Organisational Strategy) 2024-2030

­ DHCW는 이 전략을 통해 국가적인 디지털 헬스케어 전환을 촉진하고 있으며, 웨일스 전역에서 디지털 
건강 및 사회복지 기록을 확장할 계획임

[Digital health, 2024.06.19.;HNT,2024.06.17.]

구글, AI기반 신약 개발을 위한 Tx-LLM 출시

­ 2024년 6월 10일, 구글 리서치(Google Research)와 구글 
딥마인드(Google DeepMind)*는 신약 및 치료제 개발을 위해 Med-PaLM 
2에서 파생된 새로운 LLM**(Large Language Model)인 Tx-LLM을 
개발한다는 논문을 발표함
<관련 내용 보기> ▶ Tx-LLM: 치료를 위한 대규모 언어 모델 

 * 구글의 연구부서들, 구글 리서치는 AI, 기계학습, 자연어 처리 등을 연구하고, 구글 딥마인드는 
AI 연구를 주로 수행

** 대규모의 자연어 처리모델, 다수의 텍스트 데이터를 학습하고 이해하여 자연어로 된 질문에 
답변을 생성

­ Med-PaLM 2는 구글이 개발한 의료 관련 질문에 대답하는 AI기술이며, Tx-LLM은 Med-PaLM 2에서 
파생된 신약 개발 및 치료 개발을 위한 새로운 LLM임

­ Tx-LLM은 구글의 LLM 중 하나인 PaLM-2*** 기술을 활용하여 신약개발 및 치료개발에 중점을 둔 
LLM으로, 신약 발견 파이프라인의 여러단계에서 △유효성 및 안전성평가 △타겟 예측 △제조 용이성 예측 
등 66가지 작업을 처리할 수 있는 기술을 갖추고 있음

­ Tx-LLM은 66가지 작업 중 43가지에서 최고 수준의 모델과 유사하거나 뛰어나게 성과를 내고 있으며, 
추후 신약개발 치료개발 파이프라인의 여러단계를 한 모델에서 처리할 수 있는 가능성을 가지고 있음

[MobiHealthNews, 2024.06.17.;AIModels.fyi, 2024.06.11.]

https://dhcw.nhs.wales/about-us/key-documents/dhcw-draft-organisational-strategy/
https://dhcw.nhs.wales/about-us/key-documents/strategies/organisational-strategy-2024-2030/
https://www.digitalhealth.net/2024/06/wales-sets-out-to-create-a-single-national-clinical-data-repository-by-2030/
https://htn.co.uk/2024/06/17/digital-health-and-care-wales-publishes-organisational-strategy-for-2024-2030-highlighting-need-for-a-digital-and-data-revolution/
https://arxiv.org/pdf/2406.06316
https://www.mobihealthnews.com/news/google-creates-tx-llm-drug-discovery-and-therapeutic-development
https://www.aimodels.fyi/papers/arxiv/tx-llm-large-language-model-therapeutics
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노운웰, 알피 헬스 인수를 통한 AI 비만 치료서비스 확대

­ 1차진료 및 대사건강서비스 제공업체인 노운웰(Knownwell)은  
AI기반 정밀 대사건강 관리 회사인 알피 헬스(Alfie Health)를 
인수하여 AI 기술을 기존 치료서비스에 통합할 것을 발표함

­ 인수를 통해 알피의 AI기반 ObesityRx*(Obesity Prescription) 
플랫폼을 노운웰의 기존의 치료 모델에 통합하고, 환자의 의료기록을 
분석하여 적절한 비만 치료서비스를 제공하고자 함

 * 비만 관리를 위한 처방, 개인 맞춤형 치료 계획 제시 및 건강개선 도모

­ 기술 통합을 통해 △지속가능한 건강 개선을 위해 치료 전략을 추천 △의사의 결정 지원을 가속화 △가치 
기반의 치료 인프라 강화 등의 목표를 가지고 시장에서 최고 수준의 종합적 대사건강 치료를 제공할 
계획임

­ 알피 헬스의 설립자이자 CEO인 알렉산더 싱(Alexander Singh)은 이번 인수는 환자들에게 최고 수준의 
비만 관리를 제공할 것이며, 인수를 통한 회사의 확장을 통해 지속가능한 질병관리 솔루션을 제공하는 데 
도움이 될 것이라고 발표함

[Fierce Healthcare, 2024.06.20.;MobiHealthNews, 2024.06.21.]

헬스탭, 보험 허가를 통한 가상 일차의료 서비스 확대

­ 가상 의료서비스 제공업체인 헬스탭(HealthTap)은 주요 보험사와 
협력하여 헬스탭의 의료서비스들의 보험을 보장할 수 있다고 발표함

­ 헬스탭은 가상 의료서비스의 보험 보장을 통해 환자들에게 신속하고 
효율적인 건강관리를 제공하는 것을 목표로 하며, 정신 건강, 긴급 
의료, 웰빙 및 라이프스타일 등의 서비스도 보험이 가능함

­ 이 보험 플랫폼은 미국 모든 50개 주에서 사용할 수 있으며, 표준 
공동 부담금*으로 환자가 원하는 의료서비스를 보험을 통해 주문할 수 
있도록 하는 서비스가 제공됨

  * 환자와 보험사가 서비스 비용을 나누는 방식을 의미

­ 헬스탭은 인터넷이나 앱을 사용하여 환자들이 쉽게 일차의료 서비스를 받을 수 있고, 많은 보험사와 
호환하여 환자들의 의료접근성을 높이기 위해 노력함

­ 추가적으로, 헬스탭은 △삼성과의 파트너십을 통해 삼성 스마트TV에서 가상 의료서비스를 제공하거나 
△GPT-4** 기반의 Dr.A.I.***와 헬스 고릴라****(Health Gorilla)와의 협력을 통해 건강정보 공유와 
상호운용성을 강화하고 있기에, 향후 더 강화된 의료접근성과 기술혁신을 이룰 것으로 기대됨

 ** AI 기술개발 기업 OpenAI가 개발한 자연어 처리를 위한 최신 AI 모델
*** 헬스탭이 개발한 예약 전 환자와 대화하는 AI 인터페이스

**** 다양한 의료기관 및 조직의 건강 정보 네트워크 및 상호운용성 제공업체

[MobiHealthNews, 2024.06.17.;Fierce Healthcare, 2024.06.14.]

https://www.fiercehealthcare.com/health-tech/knownwell-acquires-alfie-health-integrate-ai-its-primary-and-obesity-care-services
https://www.mobihealthnews.com/news/knownwell-acquires-alfie-health-enhance-metabolic-health-offerings
https://www.mobihealthnews.com/news/healthtap-now-accepts-insurance-virtual-primary-care-services
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WHO, 글로벌 항생제 파이프라인 부족 경고

­ 2024년 6월 14일 WHO는 「2023 임상 및 전임상 개발 중인 항균제에 관한 
보고서」에서 글로벌 항균제 파이프라인이 부족하다고 발표함
<관련 내용 보기> ▶ 2023 임상 및 전임상 개발 중인 항균제

­ WHO는 현재 임상 파이프라인에 있는 항균제와 지난 6년간 승인된 항균제들은 
항생제 내성 유병률 증가에 비해 턱없이 부족함을 인식하고, 이로 인한 면역력 
약화와 감염병 증가 가능성을 경고함

­ 또한, 보고서에서는 「2024년 WHO 세균 우선 병원체 목록(BPP: bacterial 
priority pathogen)」에서 언급된 항생제 내성 세균 병원체로 인한 감염의 해결 
정도를 언급하고 있음

<관련 내용 보기> ▶ 2024년 WHO 세균 우선 병원체 목록(WHO BPPL)

­ 현재 개발 중인 항균제는 △전통적 항균제 57종 △비전통적 항균제 40종이며, 2017년 마지막 분석 이후 
12개의 새로운 항생제가 추가되었으나 3개는 중단됨

­ 전통적 항균제 57종 중 △32종은 WHO의 BPPL △19종은 약물 내성 결핵균 △5종은 병원성 장균(C. 
difficile) △ 1종은 위점막 세균(H. pylori)를 표적으로 하는 데 중점을 두며, 비전통적 항균제 40종 중 
△30종은 WHO의 BPPL △9종은 병원성 장균 △1종은 위점막 세균을 표적으로 하는 데 중점을 둠 

  * 전통적인 항균제는 박테리아 성장에 필요한 성분을 직접 표적으로 삼거나 병원체를 죽이는 방식, 비전통적 항균제는 내제된 항균 
활성이 없어 다른 방식으로 작용

­ WHO는 항생제 연구와 개발에 대한 긴급한 투자의 필요성을 언급하며, 전 세계적으로 중요한 문제임을 강조함

[Becker's Hospital Review, 2024.06.18.;Down to Earth, 2024.06.19.]

FDA, 소규모 약국들에게 약물 공급망 보안법 시행 연기

­ FDA는 전일제 직원이 25명 이하인 소규모 약국들에게 약물 공급망 보안법(DSCSA: Drug Supply Chain 
Security Act)의 소규모 약국들이 약물배급 보안 요구사항을 완전히 시행할 수 있는 시간을 주기 위해 
시행을 2026년 11월까지 연기하기로 발표함

­ DSCSA는 FDA가 2013년 제정한 법률로, △의약품의 합법성을 보장하고 △위조품 및 기타 불법 의약품의 
환자 접근을 방지하기 위해 의약품 제조업체부터 약국을 포함한 제약 공급망에서 처방약을 포장 단위로 
추적할 수 있도록 하는 일련번호 코드를 발급하여 추적 시스템을 구축하는 것임
<관련 내용 보기> ▶ 의약품 공급망 보안법(DSCSA)

­ DSCSA를 시행하기 위해 △전자데이터교환 시스템 △암호화 및 보안 기술 △기업 간 비즈니스 관계 구축 
△운영 및 프로세스 최적화 도구 개발 등이 필요하기 때문에, 소규모 약국들에게 이러한 기술과 프로세스를 
개발하기 위한 시간을 제공하는 것임

­ 이러한 기간 연기를 통해, 소규모 약국들이 더 확실하게 공급망 안전성을 향상시키고 위조품이 환자에게 
도달하는 것을 방지하는 데 기여할 것으로 기대함

[Becker's Hospital Review, 2024.06.17.;Securing Industry, 2024.06.18.]

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/376944/9789240094000-eng.pdf?sequence=1
https://www.who.int/publications/i/item/9789240093461#:~:text=Notable%20among%20these%20are%20Gram,Pseudomonas%20aeruginosa%2C%20and%20Staphylococcus%20aureus.
https://www.beckershospitalreview.com/pharmacy/antibiotics-pipeline-is-insufficient-who.html
https://www.downtoearth.org.in/health/antibiotics-under-development-insufficient-to-tackle-antimicrobial-resistance
https://www.fda.gov/drugs/drug-supply-chain-integrity/drug-supply-chain-security-act-dscsa
https://www.beckershospitalreview.com/legal-regulatory-issues/fda-again-delays-drug-supply-chain-security-act-enforcement.html
https://www.securingindustry.com/pharmaceuticals/fda-hands-dispensers-a-two-year-dscsa-delay/s40/a16114/
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SS 이노베이션스, 새로 출시한 보조수술 시스템 SSi 만트라 인도네시아 시장 진출 

­ SS 이노베이션스(SS Innovations)가 새롭게 출시한 로봇 
보조수술 시스템인 SSi 만트라(SSI Mantra)가 인도네시아 
보건부의 임상용 승인을 받음

­ SS 이노베이션스는 인도에 본사를 둔 수술용 로봇 기술 개발업체로, 
비용 효율적으로 설계된 로봇 자동화 시스템(RAS: Robotics 
Automation System)인 SSi 만트라를 개발함 ▲ YOUTUBE 보기

­ SSi 만트라는 △모듈식 로봇 팔 △3차원 4K 해상도의 시각화 장비 △개방형 제어 및 감시 장비 등을 
갖추고 있으며, 일반외과, 흉부외과 및 비뇨기과 수술과 같은 다양한 전문 분야에 적용될 수 있음

­ Si 만트라는 이미 인도에서 100건 이상의 로봇 심장수술을 완료했고, 이미 인도에서는 공립 병원에서도 
로봇 수술을 적용하고자 하기에 상용화가 더욱 수월할 것으로 예상됨 

­ 또한, SS 이노베이션스는 Si 만트라를 네팔의 사립 바이디야 반스코타 병원에 설치했으며, 미국과 
유럽에서도 RAS 시스템에 대한 규제 승인을 기다리고 있고 아시아 전역으로 확장하고자 함

­ SSi 만트라를 통해 인도네시아 시장에 RAS 기술에 대한 협력이 진행되면서, 앞으로 RAS 시스템은 제조 
공정의 자동화를 촉진하며 생산성을 향상시키고 비용을 절감하는 데 기여할 것으로 기대됨

[Healthcare IT News, 2024.06.20.;Medical Device Network, 2024.06.12.]

FDA, 특정 의료용 가스 규제 개편 최종규칙 발표

­ 2024년 6월 18일, FDA는 특정 의료용 가스에 대한 △현행 우수제조관리기준*(CMPG: Good 
Manufacturing Practice) △인증 △시판 후 안전보고 △라벨링 요건에 대한 최종규칙을 발표함 
<관련 내용 보기> ▶ 특정 의료용 가스에 대한 현행 CMPG, 인증, 시판 후 안전보고 및 라벨링 요건

 * FDA가 제시, 제조업체들이 의료기기, 의약품, 생물학적 제제 등을 생산할 때 지켜야 하는 최소 기준

➊ CMPG: 업체는 고유의 CGMP**(Current Good Manufacturing Practice) 요구사항을 충족시키기 
위해 생산 시설을 철저히 검토하고, 제품의 품질을 보장하기 위해 공정 내 검증 및 품질 보증 절차를 
강화해야 함

** 강화된 의약품 제조 및 품질관리기준으로, FDA가 인정하는 높은 기준의 의약품 품질관리 기준

➋ 인증: 업체는 신규 제품을 시판하기 전에 FDA가 정한 인증 절차를 통해 제품이 모든 안전 요구 
사항을 충족하는지 확인해야 함

➌ 시판 후 안전보고: 업체는 시장에 출시된 제품이 사용 중에 발생할 수 있는 잠재적인 안전문제를 
신속하게 감지하고, FDA에 보고하여 사용자의 안전을 보장해야 함

➍ 라벨링 요건: 산소 용기의 경우, 사용자가 제품의 안전 사용 방법을 명확히 이해하고 오남용을 방지 
특정 경고 문구와 그래픽 기호가 포함되어야 함

­ 규제 개편을 통해 제조업체들의 △의료용 가스의 생산과 관리를 더욱 체계적으로 진행 △환자 안전성을 
높이는 방향으로 진행 △규제 준수를 위한 프로세스를 수정 △FDA와의 협력 강화 등을 기대할 수 있음

[The National Law Review, 2024.06.20.;Keller&Heckman, 2024.06.20.]

https://www.youtube.com/watch?v=wC_FfcOVX4Y
https://www.healthcareitnews.com/news/asia/indian-ras-system-ssi-mantra-coming-indonesia
https://www.medicaldevice-network.com/news/ss-robotic-clinical-indonesia/
https://www.fda.gov/about-fda/economic-impact-analyses-fda-regulations/current-good-manufacturing-practice-certification-postmarketing-safety-reporting-and-labeling-0
https://natlawreview.com/article/fda-issues-final-rule-overhauling-regulation-medical-gases
https://www.khlaw.com/insights/fda-issues-final-rule-overhauling-regulation-medical-gases


GLOBAL� BIO-HEALTH� INDUSTRY� TREND

  |  16

|  의료서비스  |  디지털헬스케어  |  제약·의료기기·화장품  |  고령친화산업  |

글로버스 메디컬, 정형외과 로봇기기 FDA 승인 

­ 2024년 6월 14일, 정형외과 관련 의료기기를 개발하는 글로버스 
메디컬(Globus Medical)이 개발한 정형외과 로봇 엑셀시어스플렉스 
(ExcelsiusFlex)가 FDA의 510(k) 승인*을 받음

 * 새로운 의료기기가 기존 시장에 출시된 기존 기기들과 비슷하거나 동등한 성능과 
안전성을 가진다고 검증될 경우 부여하는 승인

­ 글로버스 메디컬은 이미 척추 수술용 로봇 내비게이션 시스템인 
엑셀시어스GPS(ExcelsiusGPS)와 관련 이미징 플랫폼을 
판매하고 있으며, 최근 31억 달러(한화 4조 2,997억원)으로 척추 
수술 플랫폼인 누바시브(Nuvasive)를 인수하여 의료업계로서 
크게 성장 중임 ▲ YOUTUBE 보기

­ 글로버스 메디컬의 CEO인 단 스카빌라(Dan Scavilla)는 3분기에 FDA에 제출한 재건 수술용 로봇의 
승인을 기대한다고 밝히며, 전 세계 재건 수술 시장에서 시장 점유율을 확대할 계획임

­ 또한, 이번 새로운 로봇은 관절 재건 수술로 확장하는 것을 목표로 하기에 무릎과 엉덩이 임플란트의 
생산량을 증가시키기 위한 준비를 하고 있음

­ 글로버스는 △이미징 △수술 내비게이션 △로봇 기술 전문성 등의 혁신적인 기술들을 활용하여 시장에서 
차별화되고 강화된 입지를 가질 것으로 기대됨

[MedTech Dive, 2024.06.18.;Mass device, 2024.06.21.]

엔디아텍스, 로봇 알약 필로봇 임상시험 및 FDA 승인 대기

­ 엔디아텍스(Endiatx)는 소형 카메라와 센서를 탑재한 로봇 알약 
필로봇(PillBot)을 개발하여 FDA의 승인을 대기하고 있음  

­ 필로봇은 식도와 위장 내부를 탐사하기 위해 내장 카메라와 
센서를 탑재한 작은 알약형 로봇으로, 환자가 병원에서 필로봇을 
복용한다면 의사의 제어를 통해 실시간으로 건강 데이터를 
수집할 수 있음 ▲ YOUTUBE 보기

­ 현재 개발된 필로봇의 프로토타입 크기는 13mm*30mm 정도로 매우 작으며 초당 2.3메가픽셀의 
고해상도 비디오를 전송할 수 있고, LED 및 전기 모터가 있음

­ 그러나 아직은 의사가 수동으로 제어해야 하기 때문에, 추후 AI를 적용하여 필로봇이 자율적으로 조사할 
수 있도록 개발할 계획임

­ 또한, 카메라로 상태를 확인 하는 것을 넘어서 소형의 자율 수술 로봇에 대한 비전을 가지고 혁신적인 
소형 의료기기 모델을 제작하고자 함

­ Endiatx의 궁극적인 목표는 FDA 승인을 확보하고 2026년 초까지 미국에서 처방전 없이 구입할 수 있는 
상업적으로 출시하여 다수의 사람들이 적절한 비용으로 필로봇을 사용할 수 있도록 하는 것임

[VentureBeat, 2024.06.20.;Readwrite, 2024.06.25.]

https://www.youtube.com/watch?v=EowZR70EKOo
https://www.medtechdive.com/news/globus-fda-clearance-reconstruction-robot/719395/
https://www.massdevice.com/globus-medical-excelsiusflex-orthopedics-robot-knee-fda-clearance/
https://www.youtube.com/watch?v=bkO6-Hpgq4Y
https://venturebeat.com/ai/swallow-this-robot-endiatxs-tiny-pill-examines-your-body-with-cameras-sensors/
https://readwrite.com/robot-pill-technology-reaches-clinical-trial-stage/
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EU, 2026년부터 실리콘 D4, D5, D6의 사용제한 강화

­ 유럽연합(EU)는 REACH*(Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals) 
규제에 따라, 화장품에서 실리콘 D4, D5 및 D6의 사용을 제한하는 규정을 업데이트 함
<관련 내용 보기> ▶ D4, D5, D6와 관련하여 REACH 에 관한 유럽 의회 및 이사회의 규정(EC)

 * 화학물질의 등록, 평가, 승인 및 제한 규제 

­ 각각의 위험성으로 인해, 사람과 환경 모두에게 부정적인 영향을 줄 가능성이 많기에 제한사항에 추가됨

➊ D4(옥타메틸시클로테트라실록산): 사람의 호르몬의 영향을 주는 내분비 교란 작용이 일어날 수 있으며,
환경적으로는 PBT**(Persistent, Bioaccumulative, and Toxic substances)로 분류되어 수질 및 
대기 중에 장기적으로 남아 있을 수 있음

➋ D5(데카메틸시클로펜타실록산): 내분비 교란 작용이 일어날 수 있으며, 환경적으로는 PBT물질로 분류됨

➌ D6(도데카메틸시클로헥사실록산): PBT 물질로 분류되며 생체 누적성과 장기적인 환경적 영향이 우려되고, 
특히 생분해성이 낮아 자연 환경에 장기적으로 남아있을 수 있음 

 * 지속적, 생체 누적성 및 독성 물질

­ 향후 특정 농도 이상의 D4, D5 또는 D6이 포함된 제품의 시장 판매를 금지할 계획이며, 이미 일부 
화장품 제품에서 사용이 금지되거나 제한되어 있는 D4와 D5의 경우는 새로운 규제를 통해 보완할 예정임

­ 새로운 규정은 2026년 6월 6일 이후 시행 될 것이며, 화장품 업계가 새로운 규정을 준수할 수 있도록 
1년의 추가 기간을 부여하여 리브온 화장품***(Leave-on cosmetic)은 2027년 6월 6일부터 규정이 적용됨

 ** 피부나 머리카락 등에 바르고 특별히 씻지 않고 그대로 두는 화장품

[Premium Beauty News, 2024.05.23.]

FDA, 바이오시밀러와 호환성에 대한 새로운 지침 발표

­ 2024년 6월 20일, FDA는 바이오시밀러*와 참조제품의 호환성 증명을 
위한 새로운 지침 초안을 발표함

 * 바이오의약품의 한 종류, 기존에 승인된 바이오의약품에 비해 안전성·유효성 또는 
유용성(복약순응도·편리성 등)이 개선되었거나 의약기술에 있어 진보성이 확보된 의약품

­ FDA는 기존의 임상데이터를 보완하는 새로운 과학적 접근을 반영하여, 
바이오시밀러와 참조제품** 간의 상호 교환성을 입증하기 위한 수정된 
데이터 요구사항을 검토하고 있음

 ** 바이오시밀러나 기타 유사한 제품이 비교 대조하기 위해 사용하는 원본 또는 기준이 되는 
제품, 보통 이미 승인된 오리지네이터 바이오제제(원본 생물학적 제제)를 의미 ▲ 관련 내용 보기

­ 최근 연구에서는 바이오시밀러와 참조약을 변경해서 복용한 환자들과 그렇지 않은 환자들 간에 사망 위험, 
심각한 부작용 및 치료 중단에서 차이가 없다는 결과를 얻었기에, 상호 대체가 가능한 바이오시밀러의 
안전성을 증명하는 데 큰 영향을 미칠 수 있음

­ 이 지침의 최종 채택은 바이오시밀러 및 대체 가능한 바이오시밀러의 승인 과정을 더욱 투명하고 빠르게 
만들 수 있으며, 의료 전문가와 환자들이 안전하고 효과적인 치료에 대해 더욱 확신을 가질 수 있음

[FDA, 2024.06.20.;FDAnews, 2024.06.20.]

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=OJ%3AL_202401328
https://www.premiumbeautynews.com/en/eu-further-restricts-the-use-of,23927
https://www.fda.gov/media/179456/download
https://www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/fda-updates-guidance-interchangeability
https://www.fdanews.com/articles/213832-fda-issues-guidance-on-biosimilar-interchangeability-with-reference-products?v=preview
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스피럴 AI, 고령자를 위한 일본 연예인 모델의 디지털휴먼 실증실험 시작

­ 스피럴 AI*(Spiral.AI)와 8개 기업**이 일본 연예인 노노무라 
마코토 모델의 AI 음성을 활용한 디지털휴먼을 개발하여 고령자 
인지기능 향상을 목표로 한 실증실험을 시행함

 *  대규모 언어 모델 등 생성형 AI 기술을 활용한 서비스 개발
** 주식회사 스타더스트 프로모션, 주식회사 S.U.S., 주식회사 갓켄 코코푼, 주식회사 

젠켄케어, 주식회사 재팬 롱 라이프, 주식회사 FM, 주식회사 AOI Pro., 주식회사 
트리 디지털 스튜디오 등

▲ YOUTUBE 보기

­ AI 음성 대화형 디지털휴먼은 일대일로 소통하고 다수의 모임에서도 상호작용하는 캐릭터로, 수많은 TV 
프로그램에 출연해 고령자에게도 친근한 연예인 ‘노노무라 마코토’ 씨를 디지털휴먼의 모델로 선정함

­ 이번 실증실험을 통해 기업들은 2025년 사업화 및 판매를 목표로 복지시설 이용자의 인지기능과 상태를 
정량화하고, 복지시설 관리개선과 입소자 및 이용자 만족도 향상을 목표로 협력할 예정임

­ 프로젝트를 통해 고령화 사회에서의 AI기술 활용 가능성이 크게 확장될 수 있으며, 노인복지센터의 서비스 
품질과 고령자의 삶의 질이 개선될 것으로 기대됨

[PR Times, 2024.06.17.;Nikkei Compass, 2024.06.17.]

렌더버와 레노버, 캐롤라이나 케어링과 협력을 통한 고령자 VR 체험 제공

­ 고령자의 삶 개선을 위한 기술을 개발하는 회사인 렌데버(Rendever)와 
레노버(Lenovo)는 미국의  비영리 의료서비스 제공업체인 캐롤라이나 
케어링(Carolina Caring)에서 고령자들에게　 가상현실(VR:Virtual 
Reality)체험을 제공하기 위해 파트너십을 맺음

 * 중국에 본사를 둔 글로벌  전자기술기업, PC, 태블릿, 스마트폰, 서버 등 제조

­ 협력으로 개발된 씽크리얼리티 VRX(ThinkReality VRX) 헤드셋을 
사용하여, 캐롤라이나 케어링의 등록자들은 고해상도의 VR 경험을 할 
수 있음
<관련 내용 보기> ▶ 씽크리얼리티 VRX

­ 씽크리얼리티 VRX 헤드셋은 △6자유도** △풀 컬러 비주얼 △고해상도 VR 경험을 제공하여 노인들이 
△가상으로 먼 장소 방문 △소중한 추억 회상 △자연의 경이로움 탐험 등을 할 수 있도록 함

 ** VR기술에서 사용되는 용어로, 사용자가 여섯 가지 방향으로 자유롭게 움직일 수 있는 능력을 의미

­ 이 협력은 고령자들의 삶의 질을 향상시키기 위한 것으로, 물리적 제한이 있는 고령 환자들도 VR을 통해 
세계 여행이나 추억 속 공간을 경험할 수 있게 함

­ 또한, 불안해하는 고령의 환자가 VR 체험 중에 편안함을 느끼는 것을 관찰하는 등, 임상의나 간병인들은 
이 기술을 고령 환자들에게 적용할 수 있음

­ 이 협력은 고령자 돌봄산업에서 최신기술이 적극적으로 도입되고 있음을 보여준 것으로 향후, 고령자들의 
사회적 참여와 기능 회복에 긍정적인 영향을 미칠 것으로 기대됨

[HIT Consultant, 2024.06.20.;GlobeNewswire, 2024.06.19.]

https://www.youtube.com/watch?v=O-xAS4Ff_N8&t=77s
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000017.000120221.html
https://www.nikkei.com/compass/content/PRTKDB000000017_000120221/preview
https://www.lenovo.com/us/en/thinkrealityvrx
https://hitconsultant.net/2024/06/20/carolina-caring-to-bring-virtual-reality-experiences-to-seniors/
https://www.globenewswire.com/news-release/2024/06/19/2901111/0/en/Rendever-and-Lenovo-Collaborate-to-Bring-Virtual-Reality-Experiences-to-Carolina-Caring-Seniors.html
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미쓰비시지쇼 레지던스와 솜포케어, 일본 가마쿠라에 고급 고령자 요양원 개설

­ 일본의 부동산 개발 업체 미쓰비시지쇼 레지던스(三菱地所レジデンス)와 
솜포케어*(SOMPOケア)가 일본 가마쿠라시 이와세에 고급 유료 요양원 
라비레 레지던스(La Vire Residence) 개발을 시작함

 * 약 28,700개의 고령자 주택 및 470여 곳의 고령자 요양원과 600여 곳의 홈케어 서비스를 
운영하는 복지 관련 기업

­ 이 프로젝트는 2023년 10월 개발에 착수했으며, 미쓰비시지쇼 레지던스와 
솜포케어가 합작하여 개발한 최초의 유료 요양원으로 주거형 요양 서비스와 
함께 개인 맞춤형 서비스를 제공함

­ 요양원은 △고령사회의 요구를 충족시키기 위한 설계 △안전하고 편안한 생활환경 △신체적, 정신적 상태나 
가치관을 고려한 개별화된 복지시설을 제공함

­ 또한, 평균 공간은 28m2 이상이며, 모든 객실에 비상호출기와 입주자를 24시간 모니터링하는 모션 센서가 
설치되어 있고 낮에는 컨시어지가 대기하고 있어 안심하고 지낼 수 있음

­ 이 프로젝트는 일본의 초고령사회에 맞춰 고급스러운 생활환경과 개인 맞춤형 서비스를 제공하고 
고령자들의 편안하고 안전한 생활을 지원하며, 더 나아가 일본 전역의 고령자 요양서비스 품질 향상에 
기여할 것으로 기대됨 

[Biglobe, 2024.06.18.;三菱地所, 2024.06.17.]

중국 상하이시, 고령사회에 대응하기 위한 장기요양보험 시범사업의 성공적 운영

­ 중국 상하이시는 고령사회 대응을 위해 장기요양보험(长护险试点城) 제도를 구축하고, 지속적인 
시범사업을 통해 성공적으로 운영하고 있음

­ 상하이시는 2016년 장기요양보험 시범도시 중 하나로 선정되어 2017년 3개 자치구에서 우선적으로 
시행한 뒤 2018년 시 전체로 확대 시행함

­ 동 시범사업은 △보험제도의 1+X 정책* 기본구조 형성 △수요평가 시스템 구축을 통한 보험제도 서비스 
기반 형성 △서비스 공급시스템의 수립 등의 노력을 통해 성공적으로 운영됨

 * 핵심적인 부분을 고정시키고 추가적인 요소들을 유연하게 조정하거나 추가할 수 있는 정책구조

­ 상하이의 충밍(崇明)구, 푸퉈(普陀)구, 창닝(长宁)구, 징안(静安)구 등은 각 지역의 특징에 적합한 
장기요양보험 서비스를 개발하여 시민들에게 제공함

­ 시범사업을 통해 상하이는 △장애가 있는 노인의 돌봄서비스 향상 △ 서비스 공급시스템과 연금산업의 
발전 지원 △의료개혁 및 시민들의 건강 향상 등의 목표를 성공적으로 수행함

­ 상하이의 장기요양보험은 여러 부문의 협력을 통해 △평가 △서비스 △관리를 통합하여 시스템을 완성했고, 
△소득 △지원 △통제 △정책을 하나로 통합한 전국적인 모범사례가 됨

[腾讯网, 2024.06.17.;⼿机网易网, 2024.06.17.]

https://news.biglobe.ne.jp/economy/0618/dre_240618_9801652156.html
https://www.mec.co.jp/group_news/detail/2024/06/17_mecg240617_kamakuraiwase
https://new.qq.com/rain/a/20240617A05V7900
https://m.163.com/dy/article/J4T96B0I0512DU6N.html
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베스프라, AI기반 서비스 브레인 굿 앱 출시로 고령자 생활 편의성 증대 

­ 사회문제 해결을 위한 기술 및 서비스를 개발하는 일본 기업인 
베스프라(Vespra)는 AI를 활용한 브레인 굿 앱(脳にいいアプリ)을 
출시하여 고령자의 일상 개선과 지역사회 활성화에 기여함

­ 이 앱은 스웨덴의 치매 연구기관인 카롤린스카 연구소(Karolinska 
Institutet)에서 수행한 연구*를 기반으로 개발되었고, △신체 운동 
△두뇌 운동 △식단과 같은 복잡한 활동을 관리할 수 있음

 * 식이지도, 운동지도, 인지훈련, 생활습관지도 등의 병행이 경도인지장애의 진행을 
억제하는 효과가 있음을 입증한 연구

<관련 연구 보기>　▶　건강한 중년 성인의 두뇌 건강을 개선하고 활력과 인지 기능을 향상시키는 생활 
습관 개선을 위한 스마트폰 앱（Volume 14, Issue 5, 2024)

­ 베스프라는 2024년 7월부터 브레인 굿 앱에 AI기반 서비스를 도입하여 △AI와 대화를 통한 고령자의 
고민 파악 △대화 내용을 바탕으로 고민을 해결할 수 있는 지역 업체와 상담 진행 △업체 견적을 받아 
고령자에게 결과 제안 △사용자 의견에 따른 대리 주문 등을 진행할 수 있음

­ 동 앱 서비스는 △신뢰할 수 있는 지역 업체를 소개하고 △여러 업체로부터 견적을 받아 효율적인 
비용으로 제안하며 △베스프라가 대신 주문하여 안심하고 서비스 이용이 가능하다는 장점을 가지고 
고령자의 문제를 해결할 수 있다고 언급함

­ 이 서비스는 고령자의 생활편의성 향상과 함께 지역경제 활성화를 목표로 하며, 지속가능한 도시구축에 
기여할 계획을 가지고 있음

[Biglobe, 2024.06.19.;PR times, 2024.06.19.]

https://onlinelibrary.wiley.com/toc/21579032/2024/14/5
https://news.biglobe.ne.jp/economy/0619/prt_240619_1987695202.html
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000112.000007987.html

